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Пояснительная записка к учебному плану образовательной 

деятельности МБДОУ детский сад «Василёк» с учётом части 

формируемой участниками образовательных отношений 

на 2023 – 2024учебный год. 
 

Учебный план МБДОУ детский сад «Василёк» является нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении (далее – ДОУ) с учётом специфики, учебно-методического, 

кадрового и материально-технического оснащения, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 

образовательной деятельности. Доу работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Нормативной базой для составления учебного плана являются следующие 

документы: 

➢ Федеральным законом от 29.12.2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями от2июля 2021года. 

➢ Федеральным законом от 31.07.2021г. №304 –ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «ОБ 

образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся. 

➢ Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013года №1155 (ред. От 21.01.2019года) 

«Об утверждении федереального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» 

➢ Приказом Минпросвещения от 31.07.2020года№373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» 

➢ Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

➢ Постановлением от 28.01.2021года №2 «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

➢ Уставом МБДОУ детский сад «Василёк» 

➢ Образовательной программой МБДОУ детский сад «Василёк» 

  В 2021-2022учебном году в МБДОУ детский сад «Василёк» функционирует две 

разновозрастные группы общеразвивающей направленности: 

 - младшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности: возраст 2-

3года; 3-4года. 

 - старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности: возраст 4-

5лет; 5-6лет; 6-7лет. 

  Реализация учебного плана предполагает: 



 - обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными особенностями и особенностями воспитанников, спецификой 

и возможностями образовательных областей; 

 - соблюдение объёма образовательной нагрузки на изучение каждой 

образовательной области, которое определено в инвариативной части учебного плана. 

Объём учебной нагрузки в течение недели определён в соответствии с 

Постановлением от 28.01.2021года №2 «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

№ Возрастные группы 

детей 

Реализуемые программы: 

-основные 

парциальные 

Продолжительность 

образовательной деятельности. 

1 Вторая группа раннего 

возраста 

общеразвивающей 

направленности  

(от 2 до 3лет) 

Основная часть: 

Основная образовательная 

программа МБДОУ детский сад 

«Василёк», разработанная на 

основе инновационной 

программы дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. 

Дорофеевой;  Мозаика – 

Синтез, Москва 2021г. 

 

Формируемая часть: 

Парциальная программа: 

И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки» 

 

Продолжительность образовательной 

деятельности – 10минут. 

 

Всего: 1час 40минут. 

2 Младшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

(от 3 до 4 лет) 

Основная часть: 

Основная образовательная 

программа МБДОУ детский сад 

«Василёк», разработанная на 

основе инновационной 

программы дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. 

Дорофеевой;  Мозаика – 

Синтез, Москва 2021г. 

 

Формируемая часть: 

Парциальная программа: 

 

 - Л.Л. Тимофеевой 

«Формирование культуры 

безопасного поведения у детей 

от 3 до 8 лет». 

 - И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки» 

- Н.В. Дубровская 

«Художественно-эстетическое 

развитие дошкольников 2-7лет» 

Продолжительность образовательной 

деятельности – 15минут. 

 

Всего: 2часа 45минут. 

3 Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности  

(от 4 до 5 лет) 

Основная часть: 

Основная образовательная 

программа МБДОУ детский сад 

«Василёк», разработанная на 

основе инновационной 

Продолжительность образовательной 

деятельности – 20 минут. 

 

Всего: 3часа 40минут. 



программы дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. 

Дорофеевой;  Мозаика – 

Синтез, Москва 2021г. 

 

Формируемая часть: 

Парциальная программа: 

-Т.И. Данилова «Светофор» 

 - Л.Л. Тимофеевой 

«Формирование культуры 

безопасного поведения у детей 

от 3 до 8 лет». 

 - И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки» 

 -  С.Н. Николаева «Юный 

эколог» 

- Н.В. Дубровская 

«Художественно-эстетическое 

развитие дошкольников 2-7лет» 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

(от 5 до 6 лет) 

Основная часть: 

Основная образовательная 

программа МБДОУ детский сад 

«Василёк», разработанная на 

основе инновационной 

программы дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. 

Дорофеевой;  Мозаика – 

Синтез, Москва 2021г. 

 

Формируемая часть: 

Парциальная программа: 

-Т.И. Данилова «Светофор» 

 - Л.Л. Тимофеевой 

«Формирование культуры 

безопасного поведения у детей 

от 3 до 8 лет». 

 - И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки» 

 -  С.Н. Николаева «Юный 

эколог» 

- Н.В. Дубровская 

«Художественно-эстетическое 

развитие дошкольников 2-7лет» 

Продолжительность образовательной 

деятельности – 25 минут. 

 

Всего: 5часов 25минут. 

5 Подготовительная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  

(от 6 до 7 лет) 

Основная часть: 

Основная образовательная 

программа МБДОУ детский сад 

«Василёк», разработанная на 

основе инновационной 

программы дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. 

Дорофеевой;  Мозаика – 

Синтез, Москва 2021г. 

 

Формируемая часть: 

Парциальная программа: 

-Т.И. Данилова «Светофор» 

 - Л.Л. Тимофеевой 

Продолжительность образовательной 

деятельности – 30 минут. 

 

Всего: 7часов  



«Формирование культуры 

безопасного поведения у детей 

от 3 до 8 лет». 

 - И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки» 

 -  С.Н. Николаева «Юный 

эколог» 

- Н.В. Дубровская 

«Художественно-эстетическое 

развитие дошкольников 2-7лет» 

    

 


		2023-10-24T20:34:14+0300
	Буравцова Л.Н.




